
Безопасность жизнедеятельности. Дисциплина Б1.О.06. Общая 

трудоемкость дисциплины 2 з.е., 72 часа. 

Целью является формирование безопасного мышления и поведения, 

общей грамотности в области безопасности, как основы обеспечения 

защиты личности, общества и государства в целом. 
Она решает 3 группы учебных задач: 
- идентификация (распознавание) опасностей. 

- профилактика идентифицированных опасностей на основе 

сопоставления затрат и выгод. 

- действие человека в условиях чрезвычайных ситуаций. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 

элементов следующих компетенций: 

 

-способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 

общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов (УК-8); 

ИД-1УК-8 Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем 

месте, в т.ч. для сохранения природной среды 

ИД-2УК-8 Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники 
безопасности для обеспечения 

устойчивого развития общества 

ИД-3УК-8 Осуществляет действия по предотвращению возникновения 

чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного происхождения) на рабочем 

месте, в т.ч. с помощью средств защиты 

ИД-4УК-8 Принимает участие в спасательных и неотложных аварийно-

восстановительных мероприятиях в случае возникновения чрезвычайных ситуаций 

ИД-5УК-8  

Обеспечивает безопасные условия жизнедеятельности для сохранения устойчивого 

развития общества, в том числе при возникновении негативных ситуаций, связанных с 

религиозно - политическим экстремизмом 

 ИД-6УК-8 Знает нормативно-правовой базу в области обороны государства 

ИД-7УК-8 Анализирует факторы и решает проблемы жизнедеятельности при 

возникновении военных конфликтов 

ИД-8УК-8 Выполняет поставленные задачи в условиях РХБ заражения, оказывает первую 

медицинскую помощь при ранениях и травмах 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: организовывать и проводить мероприятия по защите 



работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; предпринимать профилактические меры для снижения 

уровня опасностей различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; применять первичные средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной 

специальности; применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной специальностью; владеть способами 

бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

знать: принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их реализации; основы военной 

службы и обороны государства; задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны. 

 


